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Oktober måned er national cybersikkerhedsmåned, hvor vi sætter 

ekstra fokus på cyber- og informationssikkerhed i Danmark. 

Det er en god anledning til at gennemgå din virksomheds 

cybersikkerhed, skabe større awareness blandt medarbejderne 

eller dele jeres gode erfaringer med arbejdet med cybersikkerhed.

I denne inspirationspakke finder din virksomhed inspiration til 

konkrete værktøjer, handlingsrettede tips og gratis tilbud, som kan 

styrke din virksomheds cybersikkerhed allerede i dag.

National 
Cybersikkerhedsmåned
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Gode råd til at styrke 
din virksomheds 
cybersikkerhed



Systemoverblikket



Få overblik og beskyt
virksomhedens data

Danske virksomheder digitaliserer i stigende grad deres forretning og langt de fleste virksomheder arbejder 

med systemer og data, der er centrale for deres daglige drift, og som netop derfor kan udnyttes af IT-

kriminelle.

Med det gratis, digitale værktøj Systemoverblikket får I et  skræddersyet overblik over, hvilke systemer og 

data virksomheden anvender og konkrete anbefalinger til, hvordan I beskytter dem.

Brug Systemoverblikket til at

• få overblik over jeres systemer og data

• prioritere og styrke IT-sikkerhedsindsatsen

• gå i dialog med din IT-leverandør om jeres sikkerhed

Gå til Systemoverblikket her: sikkerdigital.dk/systemoverblikket

https://www.sikkerdigital.dk/virksomhed/systemoverblikket


Varslingstjenesten



Luk hullerne, 
før hackerne finder dem

Med Varslingstjenesten står I stærkere mod digitale trusler.

Tilmeld jer Varslingstjenesten for virksomheder og få varsler om digitale 

sårbarheder direkte i virksomhedens indbakke. På den måde kan virksomheden 

handle på aktuelle sårbarheder, der kan true cybersikkerheden. 

Varslerne oplyser om de mest gængse sårbarheder i fx softwaresystemer, som 

IT-kriminelle kan udnytte i forbindelse med angreb på virksomhedens systemer. 

Ved at være på forkant og lukke sårbarhederne, som anbefalet i varslerne, kan 

jeres virksomhed mindske risikoen for cyberangreb. 

Varslerne sendes samlet i en ugentlig e-mail til de tilmeldte virksomheder. 

Tilmeld jer på: sikkerdigital.dk/varsling

https://www.sikkerdigital.dk/virksomhed/test-og-vaerktoejer/varslingstjeneste-for-virksomheder


Nødplan ved
cyberangreb



Skab overblik, 
hvis uheldet er ude

Cybersikkerhedsmåneden er en god anledning til at tage temperaturen på virksomhedens cyberberedskab. 

På Sikkerdigital.dk kan du downloade Nødplan ved cyberangreb, som kan tilpasses den enkelte 

virksomhed. 

Skabelonen indeholder også vejledning til, hvordan planen udfyldes trin for trin. Den færdige nødplan kan 

printes og placeres et synligt sted, så nøglemedarbejdere hurtigt kan orientere sig om, hvordan de skal handle 

under et cyberangreb.

Find skabelon til Nødplan og vejledning til, hvordan du udfylder den her: 

sikkerdigital.dk/nødplan-ved-cyberangreb

http://sikkerdigital.dk/n%C3%B8dplan-ved-cyberangreb
http://sikkerdigital.dk/n%C3%B8dplan-ved-cyberangreb


Gode råd til, 
hvordan du 
skaber awareness



Tre konkrete råd 
om cybersikkerhed



Gør dine medarbejdere klogere på sikker, 
digital adfærd 
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Gør det nemt for medarbejdere at omsætte cybersikkerhed til gode vaner ved at sætte fokus på få, konkrete råd gennem hele 

Cybersikkerhedsmåneden. Vælg de emner, der er mest relevante for jeres virksomhed og risikoprofil. 

Er du i tvivl, kan du med fordel starte med disse tre temaer:

1. Brug sikker login 

Brug adgangskoder med mindst 15 tegn, genbrug ikke adgangskoder og anvend to-faktor-login, hvor det er 

muligt.

2. Arbejd sikkert udenfor arbejdspladsen 

Undgå trådløse netværk, der ikke kræver adgangskode og benyt om muligt et VPN-program.  Vær desuden 

opmærksom på, hvem der kan se med, når du er i offentlige rum.

3. Forbered jer på svindelmails, -opkald og SMS’er 

Vær skeptisk over for mistænkelige henvendelser, og skab en kultur, hvor I taler åbent om IT-

sikkerhedshændelser.

Find plakat med de gode råd på: sikkerdigital.dk/contentpakker 

Tip: 

Ét tema om ugen. 

Fokuser på ét 

cybersikkerhedsemne om 

ugen, og brug flere kanaler 

til at formidle budskabet. 

Det gør det genkendeligt, 

lettere at forstå og 

nemmere for 

medarbejdere at omsætte 

til handling.

https://www.sikkerdigital.dk/national-cybersikkerhedsmaaned/kommunikationsmateriale-og-contentpakker


Awareness-
materiale



Del budskaber om gode
cybersikkerhedsråd

Har I lyst til at sprede budskabet om Cybersikkerhedsmåneden eller fortælle 

omverdenen om jeres gode arbejde med cybersikkerhed? Har I planlagt en 

aktivitet i løbet af måneden, som I gerne vil dele?

På Sikkerdigital.dk finder I grafikker og opslagstekster, som I frit kan benytte og 

dele på jeres sociale medier og hjemmeside. Tilpas teksterne, så de passer til 

netop jeres målgruppe og arbejde, og vær med til at sætte fokus på 

cybersikkerhed.

Contentpakken indeholder:

• Tekster til sociale medier

• Grafikker til sociale medier og web

• Plakat med tre gode sikkerhedsråd

Find og download materialet her: sikkerdigital.dk/contentpakker

https://www.sikkerdigital.dk/national-cybersikkerhedsmaaned/kommunikationsmateriale-og-contentpakker


God fornøjelse 
og rigtig god 
cybersikkerhedsmåned!


